
ZŠ a MŠ Regionu Karlovarský venkov

Pondělí 28.04.2025
1,7,6,8 Přesnídávka: krupicová kaše se skořicí,ovocný čaj,jablko

1,9,6 Polévka: z červené čočky s opečeným chlebem
1,3,7,6 Hlavní jídlo: těstoviny zapečené s brokolicí a tofu

Nápoj: ovocná štáva
1,6,7,11 Odpolední svačina: šunková pěna,rohlík,ovoce,mléko

Úterý 29.04.2025
1,6,7 Přesnídávka: rohlík s máslem a medem,ovoce, mléko

1,3,7,9 Polévka: květáková s vejcem
1,6,7,9 Hlavní jídlo: pečené kuřecí stehýnko ,rýže,zeleninová obloha

Nápoj: džus
1,6,7,11 Odpolední svačina: pomazánka tvarohová s ředkvičkou,veka,ovocné mléko,jablko

Středa 30.04.2025
1,6,7,11 Přesnídávka: pomazánka tvarohová s bylinkami,chléb,zelenina,kakao
1,9,7,3 Polévka: zeleninová s ovesnými vločkami
1,3,7,6 Hlavní jídlo: karbanátek z kuřecího masa s vločkami a sýrem,brambory,kompot

Nápoj: ovocná štáva
1,7,3 Odpolední svačina: jogurt,piškoty,čaj,ovoce

Čtvrtek 01.05.2025
Hlavní jídlo: Státní svátek

Pátek 02.05.2025
1,7,6,11 Přesnídávka: sýrové tousty ,zelenina,bílá káva
1,7,9,6,3 Polévka: zeleninový vývar s kuskusem a vejcem

1,6,9,7 Hlavní jídlo: vepřové kostky v kapustě, bulgur
Nápoj: ovocná štáva

1,6,7,11,9 Odpolední svačina: pomazánka tvarohová s celerem,chléb,ovoce,mléko

Hájek 28.4. -  2.5.2025
kuchařky Š.Poppová,M.Žibková
vedoucí stravování:Ivana Malá

V době obědů je k dispozici pitná ochucená voda.

Potraviny vydané ŠJ jsou určeny k přímé spotřebě.

ZŠ a MŠ Regionu Karlovarský venkov www.tiskmenu.cz/mskarlovarskyvenkov/jidelnicek


