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ZS a MS Regionu

Jidlai )\ lite

Karlovarsky venkov

Pondéli 23.06.2025

Presnidavka:
Polévka:
Hlavni jidlo:
Napoj:

mamincina pomazanka,houska, kakao,hruska
zeleninova s tarhoriou

kureci nudlicky na horcici,ryze

ovocna Stava

Odpoledni svacina: houska oblozena platkovym syrem a zeleninou, ovocné mléko
Utery 24.06.2025

Presnidavka:
Polévka:
Hlavni jidlo:
Napoj:

pomazanka vitaminova, chléb,ovocné mléko,ovoce
zeleninovy krém

fleky s hlavkovym zelim a anglickou slaninou
ovocny €aj

Odpoledni svacina:  ovocna presnidavka,veka,Caj
Streda 25.06.2025

Presnidavka:
Polévka:
Hlavni jidlo:
Napoj:

sardinkova péna,veka,Caj s citronem,zelenina
zeleninovy vyvar s drobenim

chilli con carne,chléb,ovoce

ovoce,dzus

Odpoledni svacina:  pomazanka rajc¢atova s drozdim,chléb,zelenina, mléko

v

Ctvrtek 26.06.2025

Presnidavka:
Polévka:
Hlavni jidlo:
Napoj:

krupicova kase s kakaem,Caj s citronem,jablko
zeleninova s vajeCnym kapanim

veprové kostky na cesneku,Spenat,bramborovy knedlik
ovocna Stava

Odpoledni svacina:  pomazanka ¢ockova se syrem,chléb,ovoce, mléko
Patek 27.06.2025

Presnidavka:
Polévka:
Hlavni jidlo:
Napoj:

pomazanka brokolicova se smetanovym syrem ,chléb,caro,okurka

bramborova
Specle s makem
mléko,ovocny ¢aj

Odpoledni svacina:  cerealie, mléko, ovoce,Caj

ZS a MS Regionu Karlovarsky venkov

Otovice 23.6. - 27.6.2025
kucharky K.Hajkova,J.Ledvinova,0.Sedrovi¢ova
vedouci stravovani:Ivana Mala
V dobé obédt je k dispozici pitnad ochucena voda.

Potraviny vydané SJ jsou uréeny k pfimé spotiebé.

www.tiskmenu.cz/mskarlovarskyvenkov/jidelnicek




