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ZS a MS Regionu

Jidlai )\ lite

Karlovarsky venkov

Pondéli 09.05.2022

Presnidavka:
Polévka:
Hlavni jidlo:
Napoj:

pomazanka tunakova,houska, zelenina,¢aj s citronem
zeleninova s vajecnou jiSkou

veprové kostky v zeli,brambory

¢aj s medem a citronem,ovoce

Odpoledni svacina:  rohlik s bylinkovym maslem,ovocné mléko, kedlubna
Utery 10.05.2022

Presnidavka:
Polévka:
Hlavni jidlo:
Napoj:

Odpoledni svacina:  pomazanka redkvickova s tavenym syrem,jarni chléb,ovoce,mléko

krupicova kase s kakaem,ovocny ¢aj,jablko
hrachova s opecenym chlebem

zapecené Spagety s masem a syrem

dzus

Streda 11.05.2022

Presnidavka:
Polévka:
Hlavni jidlo:
Napoj:

pomazanka liptovska,rohlik,zelenina,kakao
zeleninova s jatrovymi knedlicky

francouzské brambory,zelny salat s ¢ervenou repou
zeleninovy salat,ovocna st'dva

Odpoledni svacina:  pomazanka nutty,houska, mléko,ovoce

v

Ctvrtek 12.05.2022

Presnidavka:
Polévka:
Hlavni jidlo:
Napoj:

pomazanka celerova s mrkvi,chléb,bila kava
z mletého masa a brambor

Zzemlovka s tvarohem a jablky

mléko,dzus

Odpoledni svacina: - Sunkova péna, chléb,ovoce,Caj
Patek 13.05.2022

Presnidavka:
Polévka:
Hlavni jidlo:
Napoj:

pomazanka z Cervené repy,veka,ovoce,ovocné mléko
kvétakova s cizrnou

moravské kureci nudlicky,ryze

dzus

Odpoledni svacina:  cerealni polstarky,mléko,ovoce

ZS a MS Regionu Karlovarsky venkov

Otovice 9.5. - 13.5.2022
kucharky:K.Hajkova,0.Sedrovicova,].Ledvinova
vedouci stravovani:Ivana Mala
V dobé obédt je k dispozici pitnad ochucena voda.

Potraviny vydané SJ jsou uréeny k pfimé spotiebé.

www.tiskmenu.cz/mskarlovarskyvenkov/jidelnicek




